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 پیش گفتار

بدون شک بشر امروزی در مسیر تغییر ساختار فردی و اجتماعی خود از زندگی سنتی به صنعتی، دچار 

برای بشر خسارت های فراوانی به دنبال داشته و علی رغم ارتقای مشکلات فراوان شده و طی کردن این مسیر 

ها را متأثر نموده است. با اینحال باید اذعان نمود تمدن دیرینه ایران یکی از برجسته ترین آسایش، آرامش انسان

-و بهرههای مختلف علوم وابسته به طب های بشری است که احترام به مدل زندگی سالم و استفاده از رشتهتمدن

 گیری از گیاهان دارویی و طب اخلاطی نمونه کاملی از فرهنگ و تمدن بشری را در خود جای داده است. 

ها در شرایط طبیعی و با های گیاهان دارویی با ارزش است. این گونهایران رویشگاه اصلی بسیاری از گونه

کشت اصولی آنها، این میزان قابل افزایش است و از کنند که با بارندگی مختصر، مواد مؤثره نسبتاً بالایی تولید می

این رهگذر، تولید، تبدیل و مصرف داخلی و صادرات گیاهان دارویی را در پی دارد. در حال حاضر، گیاهان دارویی 

در دنیا هم از لحاظ کشت و تولید و هم از لحاظ فرآوری و محصولات نهایی، رشد بسیار سریعی به خود گرفته 

گذاری و توجه ویژه به صنعت گیاهان دارویی، گرایش عمومی مردم به ین عامل در ترغیب به سرمایهاست. مهمتر

ها به سوی پیشگیری قبل از درمان، افزایش استفاده از گیاهان دارویی است. تأکید بر زندگی سالم، افزایش گرایش

مصرف داروهای گیاهی و در نهایت  ها در خصوص اثرات جانبی داروهای شیمیایی و افزایش ترجیح براینگرانی

 های افزایش گرایش به خرید و مصرف گیاهان دارویی است. رشد محبوبیت گیاهان چند منظوره، از جمله علت

بزرگترین بازار گیاهان دارویی هم اکنون به قاره اروپا اختصاص دارد، اما سریعترین نرخ رشد متعلق به 

متوسط رشد تجارت گیاهان دارویی در جهان بنا به اعلام سازمان درصد است.  1/8آسیای دور با نرخ رشد 

درصد گزارش شده است ولی در کشور ایران ، اطلاعات موثقی در  11به میزان  7112بهداشت جهانی در سال 

این خصوص موجود نیست. براساس آمار منتشر شده سازمان تجارت جهانی، حجم تجارت گیاهان دارویی و 

بینی بانک جهانی تا  میلیارد دلار خواهد رسید. بنا به پیش 111به سطح  7171ی جهانی تاسال صنعتی در بازارها

 هزار میلیارد دلار خواهد رسید. 1،  تجارت جهانی صنعت گیاهان دارویی به 7111سال 

 شوند و ازبا این وجود گیاهان دارویی کشور جز در موارد بسیار محدود، کاملاً به صورت سنتی تولید می

آوری، خشک کردن، نگهداری، حمل و نقل و بسته بندی فاصله بسیار های جمعاستانداردهای جهانی در روش

دارد. لذا لازم است یک حرکت ملی جهت انتقال دانش فنی در کلیه مراحل کاشت، داشت و برداشت، همچنین 

بندی اولیه انجام گیرد تا بتوان  های لازم از مرحله کاشت تا مرحله فراوری و بستهورود و بومی سازی فناوری

 طبق استانداردهای جهانی سهمی را در بازارهای بین المللی کسب نمود.

لذا با عنایت به موارد مطرح شده، دفتر مرکز طرح ملی گیاهان دارویی وزارت جهاد کشاورزی جهت 

ر نظر گرفته است که امید توسعه صنعت گیاهان دارویی کشور پنج محور را به عنوان سیاست های اجرایی خود د

 است با همت و تلاش تمامی فعالان و دلسوزان این حوزه موجب ارتقاء و توسعه این صنعت نو ظهور باشد.

 



 و گیاهشناسیمعرفی 

  یاهگ ینزر: فارسی نام

  مشکو پلنگ یاه آهوانگ ی،زراب، دنایی یهبادرنجبوهای محلی: نام

 Dracocephalum kotschyi Boiss: علمی نام

 Lamiaceae: خانواده

، های مهم خانواده نعناعیان است که بر اساس گزارش ریشینگریکی از جنس Dracocephalumجنس 

 با ییدارو یاهاناز گ گیاه اینروید. در ایران میبه صورت طبیعی گونه آن  9 کهگونه بوده  191شامل  1827

-و بهره خشکسالی از جمله یمختلف یلبه دلا یر،اخ یهادر سال متاسفانه که باشدیکشور ما م یارزش و انحصار

 به ،چوبی نیمه است گیاهیگیاه زرین در خطر انقراض قرار گرفته است.  انسان، از اندازه توسط دام و یشب یبردار

 تخم دار دمبرگ هایبرگ ، ایستاده، محکم، ساده یا کمی منشعب ،چوبی متعدد هایساقه با متر سانتی71 طول

 باقی ماه تیر تا و شده ظاهر ماه اریبهشت اوایل از آن هایگل که زرد به متمایل سفید هایگل و شکل مرغی

به زرد، مجتمع در  یلید متماگ، سفید یا سفهای بزرای و گلنگرهنوك کُند یا ک یهادارای دندانه و مانندمی

  های انتهایی است.صورت خوشه های واقع در بندهای ساقه بهچرخه

  پراکندگی
 همدان، کرمانشاه، فارس لرستان، ، مازندران،گلستان هایاستان یمعمولاً در ارتفاعات کوهستان یاهگ ینا

 ،(Mozaffarian, 7112روید )یسمنان م شمال و ارتفاعات( البرز یهاکوه) ، ارتفاعات تهران(کوه دنا)

(Rechinger,1827) . 

 1281 سال در زرین گیاه کنندگان تولید مکانی توزیع

 میزان تولید)تن( سطح زیر کشت)هکتار( استان ردیف

 71311 1237 اصفهان 1

 1 7 چهارمحال و بختیاری 7

 72311 1137 مجموع

 دفتر طرح ملی گیاهان دارویی آمارمأخذ: 

 

 1282در سال  یاهگ ینکنندگان زر یدتول یمکان یعتوز

 تولید )تن( سطح زیر کشت )هکتار( نام استان ردیف

 2231 11 اصفهان 1



 137 732 چهارمحال و بختیاری 7

 1 131 خراسان جنوبی 2

 2932 1939 مجموع

 ییدارو یاهانگ یدفتر طرح مل مأخذ: آمار 

 نیازهای اکولوژیک

شود. دامنه گسترش آن در مشاهده می های گونهای طبیعی همراه با گونهاین گونه معمولاً درعرصه

ای، نیمه مرطوب فراسرد و سطح دریا بوده و در اقالیم نیمه خشک، مدیترانهمتر از  2911تا  1111حدود ارتفاع 

گراد با درجه سانتی 11تا  -2متر و دمای متوسط سالانه میلی 1091تا  011خیلی مرطوب سرد با بارندگی سالانه 

ها و مراتع گل)سازمان تحقیقات جن متر، به صورت طبیعی وجود داردمیلی 7011تا  1911تبخیر و تعرق سالانه 

شوند، نتایج های رسی سنگین که منجر به ماندابی در مزرعه زرین گیاه میبر اساس تجربه، خاك .(1281کشور، 

های شنی سبک با مواد آلی کافی، برای رشد میری در پی دارند. به همین دلیل خاكزیانباری بوسیله بیماری بوته

های آهکی زرد شده و خیلی زود کمبود آهن را بروز یاه در خاكهای زرین گاین گیاه مناسب است. همچنین برگ

 دهند.می

  آبی نیاز

دهد ولی برای رسیدن به عملکرد مطلوب، هرچند زرین گیاه در کل مقاومت خوبی به خشکی نان می

قیقات انجام شده در مراتع شهرستان بجنورد، این گونه در مناطقی با تحطی شود. کشت دیم آن توصیه نمی

(. بر اساس تحقیقات 1298متر به صورت طبیعی پراکنش خوبی دارد )اسعدی و یزدی، میلی 271ارندگی متوسط ب

روز مدیریت  2در تابستان با دور آبیاری میدانی انجام گرفته در شهرستان بوئین استان اصفهان، مزارع زرین گیاه 

 .شت دارندچین بردا 2که در سال به طوری شده و بهترین عملکرد را دارند

  و بیماری آفات

تحقیقات میدانی جدید، بود ولی بر اساس  مزارع زرین گیاه آفت خاصی گزارش نشده از 89سال  از قبل تا

خوار )لارو لپیدپتراها( که احتمالاً به دلیل مجاورت با مزارع کلم منتقل شده باشند و موش صحرایی، آفات برگ

به وفور مشاهده میری مخصوصاً در اراضی با زهکش ضعیف، بوتهبیماری  اند.باعث خساراتی به این گیاه شده

 و کنترل برای شناخت عاملها را تحت تاثیر قرار داده. بدیهی است که درصد بوته 71تا  11 کهگردیده به طوری 

 .شوداحساس مینیاز به بررسی و تحقیق بیشتر  آن،



 دمایی  تحمل دامنه

 -71از  مشاهده شده به صورت تجربی کهگرما دارد به طوری ه تحمل خوبی به سرما واین گیا

درجه  77/11در مراتع بجنورد دمای متوسط گراد )تهران( قابلیت زیست دارد. درجه سانتی 21تا  )فریدونشهر(

این گیاه گزارش شده بهینه درجه سانتیگراد، برای رشد  11تا  -2سانتیگراد و در چهار محال و بختیاری، دامنه 

 . است

 مناسب PH  و شوری تحمل دامنه

های علمی و مستندی از مقاومت این گیاه به شوری و اسیدیته در دست نیست ولی در مناطق طبیعی مورد داده 

 دسی زیمنس بر متر، گزارش گردید.  =1/1ECو  =PH 1/2مطالعه بجنورد، خاك با بافت لومی با 

 تغذیه

 افزودن خوب و زهکش آلی نیاز دارد. به همین دلیل متوسط با موادآلی ی با بافتهایزرین گیاه به خاك

های کودهای میکرو، ماکرو و اصلاح کنندهشود. توصیه می، قبل از کاشت تن در هکتار کود دامی پوسیده 21

 باشد.خاك، بر اساس توصیه آزمایشگاه قابل استفاده می

 ینهبه یریاندام تکث و کاشت

سینی شود کشت بذر در ولی به دلیل مشکلات جوانه زنی، توصیه می استتکثیر زرین گیاه بوسیله بذر 

کاشت بذر نیمه بهمن تا  زمان. شوند منتقلدر زمین اصلی توپی  هایو سپس نشاء انجام کنترل شدهخزانه نشاء و 

بسته  تعداد بوته در هکتارباشد. زدگی میبعد از خطر یخ  ماه نیمه اسفند و زمان کاشت نشاء در مزرعه، اردیبهشت

برای دستیابی به این مقدار بوته حدود  شود.توصیه می 01*21و به فواصل بوته  هزار 81تا  21به سیستم کاشت،

 11نفر/روز و در مزرعه با کاشت دستی، به  71این عملیات در گلخانه به طور متوسط  گرم بذر نیاز است. 111

ریال در نظر گرفته   2،111کشت نشایی، برای خرید هر نشاء به طور متوسط  در صورتنفر/روز کارگر نیاز دارد. 

 باشد.. روش کاشت به صورت جوی و پشته میشودمی

  داشت

داشت ، مبارزه با علف هرز عنوان شده. به همین دلیل و  مهمترین عملیات تولید زرین گیاه در مرحله از 

های هرز چند ساله و بانک نشاء اقدام به کنترل علف بایست قبل از کاشتهای تولید، میکاهش هزینه به منظور

سیستمیک در زمان گلدهی، استفاده کرد. بدیهی است  هایکشتوان از علفبرای این کار می ها نمود.بذر یکساله

به طور ت، نقش اساسی را ایفا خواهد کرد. که ایزولاسیون مزرعه از مزارع مجاور، در کاهش علف هرز و کنترل آفا



در صورت  ارگر نیاز دارد.نفر/روز ک 01پاشی، به اعم از آبیاری، وجین و محلول گیاهمتوسط عملیات داشت این 

 یابد.نفر/روز کاهش می 71حدود  های بعد بهمدیریت صحیح در سال

 برداشت

 مرتبه قابل برداشت 2زرین گیاه در سال دام هوایی ان، اصفهان شهربا توجه به تحقیقات میدانی در فریدون

آن،  دستی ی برای برداشتکارگر نیاز تن برگ خشک بوده. 7در مجموع به طور متوسط عملکرد آن  کهاست 

  باشد.می در هکتار روز /نفر 11 خشک کردن و جدا سازی ساقه از برگ،

 کاربردها و مصارفیبات، ترک

آوری  جمع و برای دانستهارزشمند  یارآن را بس، شناخته شده بوده یاهال برای مناطق یشتردر ب یاهگ ینا

از به بذر نشستن  مانع ،یتوسط افراد بوم یدر مرحله گلده زرین گیاه یهرو یب برداشت. کنندیرقابت م یهبا بق آن،

 در معرض یاهاناز گ یکی شودیم که گفتهیشده است به طور این گیاه یتجمع کاهش باعث یجهو در نت آن

 ییکه از لحاظ دارو باشدمیمعطر  یاراسانس زرد رنگ و بس یحاو یاه،گ ینزر یشیرو یکرپباشد. یم یرانا انقراض

 .دباشیم، یوفیلنکار و ، وربنونینئولترپ، آلفایمونینل یرنظ یبات ترپنوئیدیترک و حاوی ارزشمند است یاربس

اسپاسم،  کش و ضد یباکتر ویروس، ، ضد تومور، ضدیوتانسینمبدل آنژ یمکننده آنز یک مهارعنوان  به یمونن،ل

های این گیاه وجود ترکیبات ضد سرطانی گزارش شده است. ترکیبات عصاره این گیاه در برگ .کندیعمل م

-گی میکنندی و ضد عفون یالباکتر یآنت ین واجد خاصیترا دارا هستند و همچن ییبالا یدانیاکس یآنت یتفعال

به  یفلاون یبترک دو ینهمچن .شود، استفاده میو نفخ ، مسکندرد معدهاسپاسم، درمان  وش آن دراز دمن باشند.

 یرد که از تکثنوجود دار یاهگ ینا در (Cirsimaritin) یرسیمارتینس و Xanthomicrol) ) یکرولزانتوم هاینام

  کند.یم یریجلوگ یمبدخی سرطان هایسلول

دهنده زخم استفاده  یامضد التهاب و الت یسم،در کاهش تب، درد مفاصل، رومات یدر طب سنت یاهگ یناز ا 

 نقش دارد. یزن یمنیا یستمس یتدر تقو یاهگ ین. اشودیم

  

 هزینه دوره شش ساله برای یک هکتار زرین گیاه در شرایط آبی

 سال اول

 واحد تعداد نهاده
قیمت واحد 

 )ریال(
 قیمت کل )ریال(

 799،111،111 2،111 تعداد 91،111 خرید نشاء



 0،111،111 0،111،111 مرحله 1 حمل نشاء

 11،111،111 11،111،111 مرحله 1 شخم، تسطیح و آماده سازی زمین 

 0،111،111 1،111،111 نمونه 2 آزمایش خاك

 07،111،111 211،111 نفر/روز 11 هزینه کارگری کاشت و داشت

 71،111،111 211،111 تن 21 کود دامی پوسیده

 11،111،111 11،111،111 مرحله 1 نهاده های شیمیایی

هزینه های کارگری برداشت، خشک 

 و بسته بندی
 11،111،111 211،111 نفر/روز 11

 72،171،111   - 1 %1هزینه های پیش بینی نشده 

 012،171،111 - - - جمع کل

 

 سال دوم تا ششم  

 واحد تعداد نهاده
قیمت واحد 

 )ریال(
 قیمت کل )ریال(

  10،011،111 2،111 تعداد 0111 خرید نشاء جهت واکاری

  12،111،111 211،111 نفر/روز 71 هزینه کارگری کاشت و داشت

  11،111،111 11،111،111 مرحله 1 نهاده های شیمیایی

هزینه های کارگری برداشت، خشک و بسته 

 بندی
  11،111،111 211،111 نفر/روز 11

  7،911،111       %1هزینه های پیش بینی نشده 

 11،711،111       جمع )سال دوم(

          

 واحد تعداد نهاده
قیمت واحد 

 )ریال(
 قیمت کل )ریال(

  10،011،111 2،111 تعداد 0111 خرید نشاء جهت واکاری

  12،111،111 211،111 نفر/روز 71 هزینه کارگری کاشت و داشت

  11،111،111 11،111،111 مرحله 1 شیمیایینهاده های 

هزینه های کارگری برداشت، خشک و بسته 

 بندی
  11،111،111 211،111 نفر/روز 11

  7،911،111       %1هزینه های پیش بینی نشده 



 11،711،111       جمع )سال سوم(

          

 واحد تعداد نهاده
قیمت واحد 

 )ریال(
 قیمت کل )ریال(

  10،011،111 2،111 تعداد 0111 نشاء جهت واکاریخرید 

  12،111،111 211،111 نفر/روز 71 هزینه کارگری کاشت و داشت

  11،111،111 11،111،111 مرحله 1 نهاده های شیمیایی

هزینه های کارگری برداشت، خشک و بسته 

 بندی
  11،111،111 211،111 نفر/روز 11

  7،911،111       %1هزینه های پیش بینی نشده 

 11،711،111       جمع )سال چهارم(

          

 واحد تعداد نهاده
قیمت واحد 

 )ریال(
 قیمت کل )ریال(

  10،011،111 2،111 تعداد 0111 خرید نشاء جهت واکاری

  12،111،111 211،111 نفر/روز 71 هزینه کارگری کاشت و داشت

  11،111،111 11،111،111 مرحله 1 نهاده های شیمیایی

هزینه های کارگری برداشت، خشک و بسته 

 بندی
  11،111،111 211،111 نفر/روز 11

  7،911،111       %1هزینه های پیش بینی نشده 

 11،711،111       جمع )سال پنجم(

          

 واحد تعداد نهاده
قیمت واحد 

 )ریال(
 قیمت کل )ریال(

  10،011،111 2،111 تعداد 0111 خرید نشاء جهت واکاری

  12،111،111 211،111 نفر/روز 71 هزینه کارگری کاشت و داشت

  11،111،111 11،111،111 مرحله 1 نهاده های شیمیایی

هزینه های کارگری برداشت، خشک و بسته 

 بندی
  11،111،111 211،111 نفر/روز 11

  7،911،111       %1هزینه های پیش بینی نشده 

 11،711،111       ششم(جمع )سال 



 



 

 

 

 ساله 6درآمد و سود خالص در یک هکتار زرین گیاه در یک دوره 

 سال
عملکرد متوسط اندام 

 (kgهوایی )

متوسط قیمت ماده 

 خشک )ریال(
 هزینه تولید سالانه )ریال( درآمد کل )ریال(

 هزینه استهلاک سالانه

 )ریال(

سود )زیان( خالص 

 )ریال(

 12،171،111- 1 012،171،111 011،111،111  111،111 911 اول

 117،121،111 97،271،111 11،711،111 211،111،111  111،111 1،111 دوم

 902،911،111 81،881،111 11،711،111 1،111،111،111  111،111 7،111 سوم

 902،911،111 81،881،111 11،711،111 1،111،111،111  111،111 7،111 چهارم

 902،911،111 81،881،111 11،711،111 1،111،111،111  111،111 7،111 پنجم

 182،911،111 81،881،111 11،711،111 211،111،111  111،111 1،111 ششم

   021،191،111 198،171،111 0،811،111،111 جمع شش سال

%01 بازده داخلی )بازگشت سرمایه( نرخ  

 

 

 


